INFORMACIJE ZA OBITELJ

Dolazak u bolnicu, na intenzivnu kemoterapiju/transplataciju stresno je za bolesnika i
njegovu obitelj.

Intezivna kemoterapija/transplatacija zahtijeva boravak u IZOLACHJI — jednokrevetnoj
sobi ( WC, tus, TV)

Vazno je da u izolaciji nema puno stvari jer one sakupljaju prasinu i mogu biti izvor
infekcije.

DOZVOLJENO — mobitel, laptop (samo bezi¢ni internet) tablet, MP3 player, knjige,
Casopisi, blok za pisanje, crtanje, ru¢ni rad, drustvene igre...

POZELJNO - Labelo za usta, krema ili mlijeko za tijelo ( npr.NIVEA), Sterimar ili
Aqguamaris sprej za nos

ZABRANJENO - Svjeze ili suho cvijece

POSJETE

— radni dan — 16 -17 sati, vikendom i praznikom — od 15 — 17 sati

— samo ¢lanovi uze obitelji ( po 1 osoba u izolaciji)
prije svake posjete javite se medicinskoj sestri
prije svakog ulaska obucite zastitnu odje¢u, dezinficirajte ruke

— NE ulazite i izlazite viSe puta u istoj zastitnoj odjeci

— NE dolazite ako ste bolesni ili imate respiratornih poteskoca (kasalj, hunjavicu,
kihanje)

— NE dovodite djecu ( samo u dogovoru s lije¢nikom )

— NE sjedite na krevetu

DOZVOLJENO

- flagirana voda (nije dozvoljena voda iz pipe), voéni sokovi, mineralana voda
- keksi, grickalice- stapici, pereci

- bomboni -tvrdi, zvakace gume

- voce: banane (1-2 komada), jabuka (1-2 komada, jesti oguljene)

ODJECA I RUBLJE

Zbog svakodneve promjene rublja potrebno je imati dovoljnu koli¢inu.DoneSeno rublje
treba biti oprano u perilici rublja, osuseno i [IZGLACANO te doneseno u ¢istoj vrecici.

INFORMACIJE LIJECNIKA — radnim danom od 14 i 30 do 16 sati
na broj telefona 2253-223 ili 2253-219

TIM STERILNIH JEDINICA



