KLINIKA ZA UNUTARNIJE BOLESTI — ZAVOD ZA NEFROLOGIU

Centar za transplantaciju solidnih organa

Presadivanje bubrega

U KB Merkur su razvijeni svi oblici presadivanja bubrega. Pretezni dio transplantacija
bubrega u KB Merkur odnosi se na izoliranu (izdvojenu) transplantaciju bubrega sa umrlog ili
Zivog darivatelja. Manji udio transplantacija bubrega Cini kombinirana transplantacija
bubrega sa gusteraCom (u bolesnika sa tipom | Se¢erne bolesti i zavrSnom kroni¢nom
bubreznom bolescu), ili kombinirana transplantacija bubrega s jetrom (bolesnici s
istodobnom bubreZznom i jetrenom boles¢u).

Ostvarenje velikog broja transplantacija, uz izvrsne pokazatelje ishoda lije¢enja,
rezultat su stru€nosti i iznimno velikog entuzijazma i zalaganja svakog djelatnika bolnice
uklju¢enog u transplantacijski program. Provodenje transplantacijskih programa
podrazumijeva zajednicki napor svih dijagnostickih i klini¢kih djelatnosti uz vrlo zahtjevnu
logisticku potporu i posjedovanje suvremene opreme.

Transplantacija bubrega jedna je od glavnih djelatnosti Zavoda za nefrologiju KB
Merkur i obavlja se u suradnji sa Zavodom za urologiju, Klinikom za kirurgiju i odjelom za
anesteziologiju. Transplantacijski program za bubreg KB Merkur suraduje sa Zavodom za
tipizaciju tkiva KBC Zagreb i sa odjelom za nefropatologiju Zavoda za patologiju KB Dubrava.

Klini¢ka bolnica Merkur je jedini transplantacijski centar u Republici Hrvatskoj u
kojem se obavljaju kombinirane transplantacije bubrega s drugim organom, kao i
transplantacije bubrega uz nekompatibilnu krvnu grupu darivatelja i primatelja. U nasem
centru se obavljaju i transplantacije bubrega u primatelja s pove¢anim imunoloskim rizikom.
U takve kandidate za transplantaciju spadaju kandidati za ponovnu transplantaciju bubrega
(drugu, trecu,...) te visokosenzibilizirani primatelji, koji se mogu transplantirati u sklopu
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programa prihvatljive nepodudarnosti (engl. “acceptable missmatch“) Eurotransplanta, ili uz
provedbu postupka desenzibilizacije, kojim se smanjuje stvaranje protutijela na tkivo
mogucih darivatelja. Postupak desenzibilizacije mozZe se provesti u sluc¢aju planiranja
presadivanja s umrlog darivatelja, kao i slu€aju presadivanja sa Zivog darivatelja prema

kojem primatelj ima stvorena protutijela.

Glavnina presadivanja bubrega obavlja se s umrlog darivatelja, za primatelje na listi
Cekanja kojom upravlja Eurotransplant. Oko 10% transplantacija bubrega u KB Merkur
predstavljaju transplantacije sa Zivog bioloski srodnog ili nesrodnog darivatelja.

Lijecnici i medicinske sestre Zavoda za nefrologiju sudjeluju u pripremi bolesnika za
transplantaciju (obrada za stavljanje na listu ¢ekanja i obrada mogucih Zivih darivatelja
bubrega) te u poslijetransplantacijskom praéenju primatelja bubrega. U programu
transplantacije bubrega KB Merkur suraduje s gotovo svim dijaliznim centrima u Republici
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Hrvatskoj. Pacijenti koji bi Zeljeli dodatne informacije o mogucnosti transplantacije bubrega
u KB Merkur, ili bi Zeljeli obaviti transplantaciju u nasoj ustanovi mogu nam se obratiti preko
mati¢nog dijaliznog centra, ili izravno.

Obrada za prijavu na listu ¢ekanja ukljucuje klinicki pregled nefrologa, transplantacijskog
urologa/kirurga i anesteziologa uz brojne dijagnosticke postupke (Tablica pretraga centra za
transplantaciju). Vrlo je vazno redovito obnavljati pretrage (sljedeci paragraf), kako bi nalazi
u trenutku transplantacije bili azurni.

Transplantacijska ambulanta — kontakt:

tel.: 01 2353 980

fax: 01 2331172

e-mail: transplantacija.bubrega@kb-merkur.hr

Obnavljanje pretraga za pacijente na listi cekanja

Obnavljanje pretraga za pacijente na listi ¢ekanja za transplantaciju bubrega ili bubrega i
gusterace

Najmanje jednom godine potrebno je dostaviti:

e laboratorijske nalaze: KKS, CRP, K, Na, GUK, AST, ALT, ALP, bilirubin, amilaza, PV,
APTV, fibrinogen, urin sa sedimentom

e Urinokulturu, bris nosa i bris Zdrijela

e UZV abdomena i bubrega

e Dopler arterija zdjelica

e UZVsrca

e Ergometrija

e Serologija virusa hepatitisa i HIV-a
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